
Termini e condizioni:

Nome e cognome:

Indirizzo di residenza:

Data di nascita:

E-mail: Telefono:

Città:
D D M M Y Y

PARTECIPAZIONE AI CORSI

QUOTA DI ISCRIZIONE per accesso ai corsi e ai locali di € 20,00 comprensiva della quota di
assicurazione base, con durata anno solare. Al momento dell’iscrizione è necessario leggere, compilare
e firmare per accettazione il presente modulo e regolamento della palestra e presentare copia del
certificato medico NON AGONISTICO. 

Certificato medico: Si No Data di scadenza:

Per prenotare una lezione è necessario scaricare l’app TOTALBODY STUDIO e registrarsi utilizzando e-mail e password
personali. L’acquisto dei pacchetti di crediti avviene in Studio, sul sito o tramite app; i crediti verranno poi gestiti in
autonomia dall’utente tramite app o sito
La validità dei crediti è la seguente: 4 settimane per gli abbonamenti Unlimited, 2 mesi per i pacchetti a crediti corsi, 3
mesi per i pacchetti Reformer. I crediti non utilizzati entro il termine di validità verranno rimossi automaticamente dal
profilo dell’utente.
La partecipazione a una lezione prenotata deve essere disdetta entro 12 ore dall’inizio del corso per evitare la perdita del
credito. Qualora la lezione fosse completa, è possibile inserirsi in lista d’attesa; il credito verrà scalato solo in caso di
effettiva partecipazione, qualora si liberi un posto. In presenza di lista d’attesa attiva, è possibile disdire la prenotazione
anche oltre il termine delle 12 ore, senza perdita del credito.

PAGAMENTI

Il pagamento è possibile tramite contanti in sede, bonifico bancario, Bancomat, Carta di Credito 
o Satispay. In caso di bonifico bancario si indicano le coordinate: THE BODY SANCTUARY S.R.L.  (P.IVA: 04110920040)
Banca di Caraglio  IBAN IT81S0843946070000070000274 .
Per chi desidera la ricevuta per la detrazione fiscale per i minori è necessario pagare tramite bonifico bancario.

ASSICURAZIONE

Con la sottoscrizione del presente modulo, il cliente dichiara di essere stato informato della copertura assicurativa a
cui ha diritto, di cui si indicano gli estremi Polizza RC N. 44546005.
L’utente dichiara di aver preso visione e di accettare il regolamento interno e di impegnarsi ad osservare il dispositivo
di cui all’art. 1914 c.c. riguardante l’assicurazione contro gli infortuni ed esonera i dirigenti e gli istruttori da qualsivoglia
responsabilità, per qualsiasi incidente possa avvenire durante la propria attività di pratica.

Firma richiedenteData

MODULO D’ISCRIZIONE
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1.Consapevole degli obblighi che assumo in qualità di cliente/utente, mi impegno a seguire le indicazioni degli istruttori e a
utilizzare le attrezzature con diligenza, attenzione e prudenza.

2.Prendo atto che la palestra ha stipulato una polizza assicurativa di base per la responsabilità civile e per gli infortuni. In caso
di infortunio mi impegno a comunicare immediatamente l’accaduto al personale della palestra e comunque entro la stessa
giornata. In caso di segnalazione tardiva, l’evento non verrà preso in considerazione, con conseguente decadenza da ogni
diritto.

3.Al momento dell’iscrizione è obbligatorio consegnare in segreteria una copia del certificato medico per attività sportiva non
agonistica, che deve essere sempre in corso di validità.

4.Il ritardo nel pagamento della quota di iscrizione e/o dei pacchetti di lezioni, così come la mancata presentazione di un
certificato medico valido, comporterà la perdita automatica dello status di cliente e l’impossibilità di prenotare le lezioni
autonomamente.

5.La Società, gli istruttori e il direttivo non sono responsabili per eventuali furti o smarrimenti di oggetti lasciati incustoditi
all’interno dei locali della palestra. Gli indumenti dimenticati, se rinvenuti, verranno custoditi per 10 giorni e, se non ritirati,
devoluti in beneficenza.

6.È vietato fumare negli spogliatoi, nelle sale corsi e in qualsiasi altro locale della palestra.
7.Non è consentito consumare cibi all’interno degli spogliatoi.
8. In caso di ritiro da un pacchetto lezioni, per qualsiasi motivo, non è previsto alcun rimborso delle somme versate né la

possibilità di cedere il pacchetto a terzi.
9.Le lezioni perse per assenza del cliente, qualora non siano state cancellate entro 12 ore dall’orario di inizio, non potranno

essere recuperate né scalate da pagamenti successivi.
10.Le lezioni perse per assenza dell’insegnante o per cause imputabili allo Studio verranno recuperate o la validità del credito

verrà estesa.
11.È possibile partecipare a una lezione di prova senza obbligo di iscrizione, previa presentazione di idoneo certificato medico

sportivo non agonistico e pagamento della singola lezione.
12. Indumenti personali, calzature e zaini non devono essere portati in sala, ma riposti negli appositi armadietti. Si raccomanda

la massima attenzione all’igiene personale e allo smaltimento dei rifiuti negli appositi contenitori.
13.Si consiglia di arrivare almeno 15 minuti prima dell’orario di inizio della lezione.
14.L’accesso alle sale è consentito solo con calzature idonee e pulite.
15.Sono richieste calze antiscivolo per i corsi di Pilates, Barre, Yoga e Reformer; per tutti gli altri corsi sono obbligatorie scarpe

sportive con suola pulita.
16.Per tutte le lezioni è consigliato portare un asciugamano personale da utilizzare sul tappetino.
17.Le lezioni sono a numero chiuso e devono essere prenotate tramite l’app dedicata. Una volta raggiunto il numero massimo

di partecipanti, non sarà più possibile accedere alla sala; è prevista una lista d’attesa.
18.Le lezioni che non raggiungano il numero minimo di partecipanti stabilito dallo Studio (5 partecipanti in sala corsi e 3

partecipanti in sala reformer) potranno essere cancellate fino a 2 ore prima dell’orario di inizio; in tal caso il credito verrà
automaticamente restituito.

19.La partecipazione alle lezioni prenotate comporta un impegno di presenza. In presenza di 3 assenze consecutive non
giustificate, lo Studio si riserva il diritto di applicare una penale amministrativa e/o sospendere temporaneamente la
possibilità di effettuare nuove prenotazioni.

20.Tutte le comunicazioni ufficiali relative a cancellazioni di lezioni, variazioni di orario, eventi e workshop avverranno tramite
e-mail, app, newsletter settimanale, canale WhatsApp e canali social ufficiali dello Studio.

21.È responsabilità dell’utente monitorare regolarmente tali canali, in particolare in caso di lezioni con un basso numero di
iscritti o inserimento in lista d’attesa.

REGOLAMENTO TOTAL BODY STUDIO
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Dichiaro di aver letto, compreso e accettato integralmente il regolamento dello Studio.

Alla luce del regolamento ricevuto io

Firma richiedenteLuogo e Data



INFORMATIVA PRIVACY

Ai sensi dell’art. 13 del Regolamento UE n. 679/2016 (di seguito “GDPR”), la Società THE BODY

SANCTUARY S.R.L. informa quanto segue.

A) Titolare del trattamento
Il Titolare del trattamento è THE BODY SANCTUARY S.R.L. (P.IVA 04110920040), con sede legale in Via A.

Bono n. 5, 12100 Cuneo, nella persona del legale rappresentante Sig.ra Chiara Pellegrino.

Il Titolare è contattabile all’indirizzo e-mail: info@totalbodystudio.it.

B) Finalità e modalità del trattamento dei dati
I dati personali raccolti tramite il modulo di iscrizione/registrazione e l’eventuale documentazione fornita

dall’interessato sono trattati per le seguenti finalità:

gestione dell’iscrizione e della fruizione delle attività dello Studio;

erogazione dei servizi di consulenza sportiva e partecipazione ai corsi di allenamento individuali e/o

collettivi;

gestione amministrativa, organizzativa e operativa delle attività;

adempimento di obblighi contabili, fiscali e normativi;

documentazione e promozione delle attività dello Studio tramite fotografie e/o riprese audio-video.

Il trattamento può riguardare anche categorie particolari di dati, in quanto idonei a rivelare lo stato di

salute dell’interessato, ed è effettuato nel rispetto delle misure di sicurezza previste dalla normativa

vigente.

I dati personali sono trattati mediante strumenti cartacei e informatici, anche elettronici e portatili, con

modalità strettamente correlate alle finalità sopra indicate.

Il trattamento è svolto dal Titolare e da soggetti espressamente autorizzati.

C) Base giuridica del trattamento
Il trattamento dei dati personali è lecito in quanto:

necessario all’esecuzione del contratto di cui l’interessato è parte o all’adozione di misure

precontrattuali;

necessario per adempiere a obblighi legali a carico della Società;

basato sul consenso dell’interessato, ove richiesto.

D) Conferimento dei dati
Il conferimento dei dati personali è necessario per la conclusione e l’esecuzione del rapporto

contrattuale.

La mancata comunicazione dei dati richiesti comporta l’impossibilità di instaurare o proseguire il

rapporto con la Società.

E) Conservazione dei dati
I dati personali saranno conservati per tutta la durata del rapporto contrattuale e, successivamente, per il

periodo previsto dalle normative vigenti in materia fiscale, contabile o per altri obblighi di legge.

F) Comunicazione dei dati
 dati personali potranno essere comunicati a:

consulenti, commercialisti e collaboratori esterni;

associazioni o federazioni sportive e società di assicurazione;

soggetti che trattano i dati per obblighi di legge;

autorità giudiziarie o amministrative competenti.
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G) Profilazione e diffusione
I dati personali non sono soggetti a diffusione, né a processi decisionali automatizzati, inclusa la profilazione.
H) Diritti dell’interessato
L’interessato può esercitare in qualsiasi momento i diritti previsti dagli artt. 15–22 del GDPR, tra cui l’accesso,
la rettifica, la cancellazione, la limitazione, la portabilità dei dati, l’opposizione al trattamento e la revoca del
consenso, ove prestato, senza pregiudicare la liceità del trattamento effettuato prima della revoca.
È inoltre possibile proporre reclamo all’Autorità Garante per la Protezione dei Dati Personali
(www.garanteprivacy.it).

CONSENSO AL TRATTAMENTO DELLE IMMAGINI

Il/la sottoscritto/a acconsente, senza limiti di tempo, all’archiviazione e all’utilizzo gratuito di immagini
fotografiche e/o audiovisive proprie o del/la figlio/a minorenne, realizzate durante lezioni ed eventi
organizzati da THE BODY SANCTUARY S.R.L., per finalità informative e promozionali, mediante
pubblicazione su supporti cartacei e digitali (siti internet, social network, materiale informativo, video e web
streaming).
È espressamente escluso qualsiasi utilizzo che possa ledere la dignità o il decoro della persona ritratta.
L’autorizzazione è concessa a titolo gratuito, con rinuncia a qualsiasi diritto, azione o pretesa futura.

In assenza di tale consenso, non sarà possibile accettare l’iscrizione alle attività dello Studio.

INFORMATIVA PRIVACY
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Presto il consenso Nego il consenso

Alla luce dell’informativa ricevuta, il/la sottoscritto/a acconsente espressamente, ai sensi e per gli effetti
dell’art. 9, paragrafo 2, lett. a) del Regolamento UE 679/2016 (GDPR), al trattamento dei propri dati personali,
ivi inclusi i dati appartenenti a categorie particolari, da parte di THE BODY SANCTUARY S.R.L. (P.IVA
04110920040), con sede in Via A. Bono n. 5, 12100 Cuneo, per le finalità e con le modalità descritte nella
presente informativa, per le quali il consenso costituisce la base giuridica del trattamento.

Io sottoscritto C. F.

Nel contempo, espressamente acconsento all’utilizzo da parte della Società a titolo gratuito e per le finalità
sopra riferite, di foto e/o videoriprese che dovessero essere effettuate nel corso di allenamenti e/o
manifestazioni sportive organizzate dalla Società, mediante pubblicazione e/o diffusione sul sito internet
della società e sui social network alla stessa afferenti e per tale motivo,

Presto il consenso Nego il consenso

Firma richiedenteLuogo e Data


